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Dinenione Genenale
Ti M.u.O.v.i.?
Mobilita Urbana autOnoma
per gioVani e bamblni

Progetto regionale “TI MUOVI?” - Educazione alla Sicurezza Stradale e alla Mobilita Sostenibile

Percorsi “Muoversi in bicicletta”

Scuola dell’Infanzia e Primaria (classi 1 e 2)

» OBIETTIVI:
- Acquisire un maggior grado di conoscenza del linguaggio simbolico del codice stradale.
- Partendo dal gioco e dalla bicicletta, portare i bambini alla consapevolezza della
comunicazione attraverso segnali e simboli condivisi, per muoversi sempre piu in sicurezza e
in autonomia.

> PARTECIPANTI: alunni delle scuole dell’Infanzia e classi 1 e 2 delle Primarie di Torino.
> PROGRAMMA :

1° MODULO (2 ore):
L’interpretazione dei simboli -L’importanza della condivisione del simbolo per comunicare con
tutti - Avvicinamento al concetto di simbolo condiviso - | simboli della strada.

2° MODULO (2 ore):
Uso della bicicletta: lezioni pratiche in luoghi protetti (cortile della scuola o palestra)
Pedalare in gruppo rispettando i simboli imparati - Uso dei sistemi di protezione.

Scuola Primaria (classi 3-4-5) e Scuola secondaria di primo grado

> OBIETTIVI:
- Acquisire comportamenti corretti e responsabili quali utenti della strada.
- Incrementare l'uso della bicicletta, far crescere il rispetto per ’ambiente, imparare ad usare
la bicicletta per strada, diffondere buone pratiche sia dal punto di vista ambientale che della
salute.

» PARTECIPANTI: alunni delle scuole Primarie (classi 3-4-5) e secondarie di I grado Torino.
» PROGRAMMA :

1° MODULO (2 ore):

Analisi e approfondimento di alcuni aspetti generali correlati all’uso della bicicletta:
- aspetto storico-sociale (il movimento delle idee attraverso la bicicletta)

- aspetto sociologico (diversi utilizzi del mezzo per svago e per necessita)

- aspetto ambientale (individuazione e analisi sui benefici dell’uso della bicicletta)
Elementi di educazione stradale.
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2° MODULO (2 ore):
Lezioni pratiche in luoghi protetti (cortile della scuola o parco cittadino) finalizzate ad acquisire
abilita primarie (controllo della bicicletta, pedalare in gruppo senza pericoli per sé e per gli altri,
imparare ad evitare ostacoli improwvvisi) e ad accrescere comportamenti corretti e responsabili
in qualita di utenti della strada.

» COME RICHIEDERE GLI INTERVENTI :

inviare la scheda di adesione allegata a:

patriziavenesia@hotmail.it
gli interessati riceveranno comunicazioni da parte della referente per il progetto Patrizia
Venesia inerenti alle modalita di trasferimento delle biciclette in prestito d’uso alla scuola

e al periodo di utilizzo

non sono previsti costi perle classi partecipanti

» INFORMAZIONI:

Patrizia Venesia 339.6076991 - e-mail: patriziavenesia@hotmail.it



